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PLAN DE FORMATION

Connaissance de l'anatomie du pied du cheval en vue de s'inititier a son entretien

Formateur Leclercq Elodie

Responsable de stage FRANCOIS BONGARCON Jacques
Dates de réalisation Du au

Durées de la formation 14 heures

Lieu de la formation

La place du pied nu dans le milieu équestre est en plein essor dans I'équitation de loisir jusqu'a la pratique sportive de
haut niveau. Il est pour autant defois difficile de s'y retrouver dans les différentes informations que 1'on peut trouver a
ce sujet.

Cette formation permet des bases solides sur I'anatomie et le fonctionnement du pied du cheval qui permet de
comprendre quel impact a notre intervention sur le pied du cheval, quels moyens pouvons nous mettre en ceuvre pour
avoir un pied fonctionnel permettant cette pratique équestre pieds nus.

Etre investi dans la pratique du parage permet un entretien plus régulier et plus modéré qui est garante de la
fonctionnalité du pied nu.

Mise en garde : en seulement deux jours de formation, cela ne vous permettra pas de vous passer completement de la
venue d'un professionnel qui a derri¢re lui plusieurs années de formation et d'expérience

CARACTERISTIQUES DE LA FORMATION

Aquérir des connaissances sur I'anatomie du pied du
cheval et comprendre son fonctionnement, son impact
Objectif général de la formation surla locomotion, savoirévaluer1'étatdes pieds devos
chevaux en vue d'apprendre a effectuer un parage
d'entretien.

Les professionnels du secteur équestre : enseignants
d’équitation, chefs d’entreprises équestres, entraineurs,
Prérequis ... Etre professionnel de I’¢levage, de I’enseignement
de I’équitation ou futur professionnel avec un
minimum d’expérience dans la pédagogie de
I’équitation et des techniques associées.




MODALITES PEDAGOGIQUES

Pédagogie active : mise en application pratique des
apports théoriques. Pédagogie de 'accompagnement
(ou différenciée) : apprentissages centrés sur
'apprenant, le formateur est ressource pour
I'apprenantet le groupe. Evaluation formative (temps

Méthodes pédagogiques d’échanges, régulation, co-régulation tout au long de
Et la formation et a chaque séance), formatrice (cas
Moyens Matériel pratiques) et sommative (questionnaire d’évaluation

des acquis en fonction des objectifs relatifs aux
différents modules).

Moyens matériels : carriere, manege couvert, salle de
cours, écuries, documentation spécifique.

Moyens d’encadrement Cette formation et dispensée par un formateur
reconnu par les professionnels dans le domaine
de la podologie equine : Mme Leclercq Elodie
Formatrice professionnel, podologue équin,
gestionnaire d'écurie.

L'organisme de formation dispose d’un personnel
qualifié¢ et compétant dans la coordination
pédagogique, lanimation et Ila gestion
administrative, chargé dassurer le bon
fonctionnement de la formation.




PROGRAMME DE FORMATION

Module 1:03h30

Un point sur la sémantique et I'évolution de la pratique autour
des chevaux pieds nus

Anatomie et fonctionnement du pied du cheval
Evaluation des structures du pied

Les clés de la réussite du pied nu

Module 2 : 3h30

Prise en main du matériel

Appréhender son cheval en toute sécurité dans la pratique du
parage

Pratique de base : nettoyage de la fourchette, roll.

Module 3:3h30

Approfondissement de I'anatomie et du fonctionnement du pied du
cheval

Notion sur I'équilibrage du pied du cheval

Différentes étapes du parage d'entretien

Module 4 : 3h30

Pratique d'un parage d'entretien

Soigner les principales affections bénignes du pied




Module 5 : 3h30

Module 6 : 3h30

Module 7 : 3h30




Module 8 : 3h30

Module 9 : 3h30

Module 10 : 3h30

Module 11 : 3h30




Module 12 : 3h30

Module 13 : 3h30

Module 14 : 3h30

Module 15 : 3h30




Module 16 : 3h30

Module 17 : 3h30

Module 18 : 3h30

Module 19 : 3h30




Module 20 : 3h30

Module 21 : 3h30

Module 22 : 3h30

Module 23 : 3h30




Module 24 : 3h30

Module 25 : 3h30

Module 26 : 3h30

Module 27 : 3h30




Module 28 : 3h30

Module 29 : 3h30

Module 30 : 3h30




